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黒柴通信
看板犬の
黒柴・大河
６歳です

★クロスワードパズル★

※解答は裏面

大河部長
インスタ
更新中！

有限田中畳店会社

０１２０－１９５-６２２

石巻市大街道北３丁目３-３９

畳・ふすま・障子・あみ戸…などなど

「住まいの困った」は何でも相談！

これからも

色々な情報を
柴犬大河と
お伝えします!!

お楽しみに♪

今年の紫外線対策は、まずは帽子から！
紫外線はシミ・しわと老化の大きな原因の一つと言われていますが、
この時期の紫外線量は、意外と多いので注意が必要です。

紫外線対策といえば帽子や日傘ですが、デザインだけで選んではいませんか?
今回は、紫外線対策に有効な帽子の選び方を考えてみたいと思います。

まずは帽子のつばが全周に付いているタイプを選びます。しかも、つばの長さが７センチ以上あると
顔に当たる紫外線を65％以上カットできると言われています。

また、色と素材も重要です。色は紫外線吸収率ナンバー１の黒。黒じゃなくても
なるべく濃い色のほうが紫外線を吸収します。素材は、UV-B（B波）を吸収する
ポリエステルがおススメですが、汗を吸収しにくいのが弱点です。そこで紫外線
を吸収して、汗も吸収してくれる、ポリエステルと綿の混合素材がベストです。

この様に、何気なく被っていた帽子も完ぺきに紫外線対策を意識した物であれば
心強いですよね。

気候や天候に関係なく毎日紫外線は降り注いでいます。この時期には、お手持ち
の帽子を見直す良い機会かもしれません。

身近な帽子で、日焼け対策…始めてみてはどうですか？
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クロスワード解答

弟子修行で習得した襖貼りも、現在では公社・民間合わせ
て、年間で約2000枚を貼るようになりました。
３０代に入ってから、父には「いつでも
いいからお前が社長になれ」と言われ
ていましたが、その当時は、まだ現役
バリバリだった父に甘え、世代交代
せずにいました。そんな中、突如と
してあの震災で生活は一変したのです。

田中畳店５代目の私 ... その７

・日時場所：６月９日（日曜日）、田中畳店内

午前の部→10時～12時 ／ 午後の部→13時～15時
※各部 定員５名。定員になり次第 受付終了

・そ の 他：参加費は材料費込みで 1500円。持ち物なし。
※下記クーポンで 500引き

★申 込：電話予約 ☎0120-195-622 ※6月7日まで受付

ワ ー ク シ ョ ッ プ 詳 細

ワークショップ
限定クーポン

田中畳店でかわいい和小物を作っちゃおう!!

開催内容は変更する場合が
ございます。ＱＲコードで
事前告知をご確認ください

保存版

✱✱✱ 年間ワークショップ カレンダー ✱✱✱

※開催１ケ月前にホームページで告知します。ご予約は、各回開催３日前まで ご連絡ください

・ 3月10日(日) … 小物入れ
・ 4月14日(日) … ＢＯＯＫカバー
・ 5月12日(日) … 畳飾り台
・ 6月 9日(日) … 畳コースター
・ 7月21日(日) … がま口ポーチ

・ 8月 4日(日) … くるみボタン
・ 9月 8日(日) … 和巾着
・10月 6日(日) … 写真立て
・11月10日(日) … カードケース
・12月 8日(日) … クリスマスリース

終

終

終

ステキな和小物いっぱい

畳コースター

次回ワークショップのご案内

水にも強い畳表

カラーも
いろいろ♪


